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A Zubaida gosta de cozinhar.      
Aos domingos, ela sempre faz 
bolo. 
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A Zubaida gosta de ensinar     
a receita. 
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Ela pega a tigela, a colher de 
pau e põe o avental. 
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Na tigela coloca uma chávena 
de açúcar e três ovos. Ela 
mistura com carinho. 
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Duas chávenas de farinha de 
trigo, três colheres de óleo e 
uma chávena de leite. 
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Duas colheres de chocolate é 
o toque especial. 
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Depois de bem misturado 
prepara a forma. 
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Despeja a massa e leva-a ao 
forno de lenha.  
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Todos esperam e a Zubaida 
explica mais uma vez a receita. 
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Quando fica pronto é uma 
alegria. 
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Esta publicação tornou-se possível graças ao apoio do povo americano através da 

Agência dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional (USAID). O 
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